SAGLIK VE iYi OLMA HALI

Haritadaki Post-itlerin ZIP Gorselleriyle Eslestirilmis Tam Transkripsiyonu

Haritadaki fiziksel Post-it Haritadaki icerik notu Harita etiketi ZIP yakin ¢ekimi Haritada olup ZIP’te olmayan ZIP'te olup haritada olmayan

Harita Gzerindeki Post-it yerlesimi

&}

Yontem: ZIP'teki 12 fotografta yer alan 36 icerik Post-it'i tek tek okunmus; renk, el yazisi ve icerik bakimindan ana haritadaki karsiliklariyla karsilastiriimistir. Haritada 35 icerik notu eslesmis, IMG_3639'daki kavak
poleni-astim notunun haritada karsilig1 bulunamamistir. Haritadaki “SAGLIK” konu etiketi ise ZIP yakin cekimlerinde yer almamaktadir. Yazim ve noktalama standartlastirilmis, anlam korunmustur.

Renk dagilimi: ZIP icerik notlari — Pembe: 13, Yesil: 16, Turuncu: 7. Haritadaki icerik notlari — Pembe: 13, Yesil: 15, Turuncu: 7; ayrica 1 pembe “SAGLIK” etiketi bulunmaktadir.

ierik notlarinin baliim dagilimi: Mus ve Murat Havzasi: 9; Van Golii, Van ve Bitlis Cevresi: 9; Afet, Erisim ve Erken Uyari: 7; Saglik Altyapisi ve iklim Direngliligi: 5; Su, Gida ve Vektorel Hastalik Riskleri: 5; ZIP’te Olup
Haritada Eslesmeyen: 1

Karsilaghirma sonucu: Onceki taslaktaki 6zetlenmis, tekrarlanmis veya belirsiz satirlar kaynak fotograflara gére tekil notlar halinde yeniden diizenlenmistir. Ozellikle klorlamanin saglik etkileri, Bagkale'de taskin
kaynakli yaralanmalar, su/gida kaynakli salginlar ve leishmaniasis-sitma gibi vekt6rel hastalik riskleri tamamlanmistir.

el
Harita Etiketi

]No| Haritadaki konum /yer| Renk I Tamamlanan icerik I Kaynak |
| E1| Genel | Pembe| “SAGLIK” konu eiketi.| Ana harita|

Mus ve Murat Havzasi

No Haritadaki konum / yer Renk Tamamlanan icerik Kaynak
23| Mus / Murat Nehri havzasi Pembe| Maden bélgesindeki arsenigin Murat Nehri'ne ve nehrin gectigi havzaya bulasarak saglik riski olusturdugu belirtiliyor. IMG_3643
25| Mus ve bolgedeki kentler Yesil | Sehirlerde yesil alanlarin artirilmasi ve kent planlamasinin iklime direncli sekilde yapilmasi éneriliyor. IMG_3644
26| Mus / Malazgirt Pembe| Malazgirt’te kent dokusu ve altyapinin yetersiz oldugu; yeni yapilarda yeterli yesil alan ve kis kosullarina uygun kapali otopark gibi imkanlarin bulunmadigi belirtiliyor. IMG_3644
28| Mus Pembe| Iklim degisikligi kaynakli olarak Mus'ta kene vakalarinin daha sik IMG_3645,
31| Mus ve evresi Pembe| Temmuz-Agustos aylarinda sicak hava dalgalarinin daha belirgin hale geldigi; 6zellikle yasllar, gebeler, kronik hastalar ve mevsimlik tarim iscilerinin risk altinda oldugu belirtiliyor. | IMG_3646
32| Mus / Murat Nehri cevresi Pembe| Ilkbaharda kar erimesi ve yogun yagis nedeniyle Murat Nehri ve cevresinde taskin riski bulundugu; gecmiste karayolunun ve nehir cevresinin erisime kapatildigi belirtiliyor. IMG_3646|
34| Mus / saghik kurumlani Pembe. L/ltii\;;l.llity;a:gllk kurumlarinda uygun havalandirma ve klima kosullarinin bulunmamasinin yaz aylarinda hem calisanlar hem de hizmet alan vatandaslar acisindan sorun olusturdugu IMG_3647
35 mﬂiéizzgg:fhm' ve Pembe| igme suyunun giivenligi konusunda sikinti yasandig; il Saglk Midiirltigi ile belediye ve yerel yonetimler arasinda yeterli koordinasyon bulunmadigi belirtiliyor. IMG_3647
36| Mus merkez ve kirsal yerlesimler | Pembel Eflet;iiéﬁg:rrleslmln merkezde yogunlastigi, kis kosullarinin zorlayici oldugu ve saglik ile egitime erisimi artiracak uygun bir yerlesim/hizmet modelinin gelistirilmesi gerektigi IMG._3647
H]
Van Golii, Van ve Bitlis Cevresi
No| Haritadaki konum / yer Renk Tamamlanan igerik Kaynak
4 | van Gl ve yiizme alanlan Yesil Iggﬂfﬁ»}lr;;l(l;nma suyu ve ytizme alanlarinin izlenmesi; Van Goli'ntin korunmast icin atiklarin kaynaginda dnlenmesi ve kagak desarjlarin tespit edilerek durdurulmasi gerektigi IMG_3637,
Z:';rf::; ne ulasan Yesil | insan ve hayvan kaynakli atiklarin karistigi noktalarin tespit edilmesi; belirlenen kirletici/desarj noktalarinda kirliligin 6nlenmesi éneriliyor. IMG_3637
6 | Van / Muradiye Yesil | Igme suyunun aritiimasi, kacak desarjlar konusunda bilinclendirme yapilmasi ve atik ynetiminin optimum diizeye cikarilmasi dneriliyor. Muradiye/VAN. IMG_3637|
8 | Van / Baskale Pembe | Taskinlarin bazi bélgelerde insan ve hayvan yaralanmalarina yol agtigi; 2021-2022 yillarinda Baskale ilesinde 6rnek olaylar yasandigi belirtiliyor. IMG_3638
12| Van Gl cevresi / okullar Vesil (o)rl‘(:“ﬁ;i? bélgenin yapisi, ihtiyaglari ve projeleri hakkinda me ¢ 1 cocuklarin 1 bolgeyi taniyip bolgesine katki sunabilecek hale getirilmesi IMG_3639
13| Van / Muradiye Pembe | Kagak atik su desarjlarinin ve atik ydnetimi sorunlarinin igme suyu ve insan saghg tizerindeki etkileri vurgulaniyor. Muradiye/VAN. IMG_3640
14| Bitlis-Van Golu batisi Yesil | Alerjik problemlere neden olan kavak agaglari yerine bolgeye uygun, daha uyumlu agag tarlerinin dikilmesi éneriliyor. IMG_3640
17| Van / Tusba ve ipekyolu Pembe | Firtina etkisiyle eskiden golle yakin temas kurulan ve yiiziilen alanlara, kétii koku ve bataklik nedeniyle artik yaklasilamadigi belirtiliyor. Van, Tusba ve Ipekyolu ilgeleri not edilmis. IMG_3641,
19| Van Golu kiyilari Turuncu| Gol tabaninin kurumasiyla agiga ¢ikan sediment ve tuzlu topragin riizgérla gevre yerlesimlere tasindigi; bunun gelecekte KOAH ve astim vakalarini siddetlendirebilecegi belirtiliyor. IMG_3642
H]
Afet, Erisim ve Erken Uyari
No Haritadaki konum / yer Renk Tamamlanan icerik Kaynak
1 | Blge geneli Yesil Alternatif ulasim yollarinin sagla[\ma§[, su kaynaklarinin korunmasi, il laboratuvarinin merkezde agiimasi, dogal afetler icin erken uyari sistemlerinin kurulmasi ve kurumlarin IMG._3636
altyapi yatirnmlarinin artirilmasi éneriliyor.
2 | Bolge geneli Yesil | Dogal afetlerde saglik hizmetlerinin aksamamasi icin eylem planlarinin hazirlanmasi 6neriliyor. IMG_3636
3 Yiksek rakimli yerlesimler / Pembe Sert kis kosullari ile heyelan ve ¢ig olaylarinin saglik hizmetlerini ve ulasimi aksathgi; bazi hastalarin helikopterle en yakin saglik birimine ulastirildigi belirtiliyor. Notta 2026 yilina IMG._ 3636
bolge geneli atif yapiliyor. =
9 | Bolge geneli Yesil | Deprem ve yangin gibi durumlarda kisilere kolay ulasilabilmesi icin dijital cihaz ve erisim ¢6ziimlerinin her evde uygulanmasi 6neriliyor. IMG?363§|
10| Bolge geneli / kirsal yerlesimler Pembe | Altyapi sorunlarinin giderilmesi ve hizmetlerin evlere ve yasam alanlarina kadar ulastiriimasi 6neriliyor. IMG_3639|
1



15 srrlli:;i\ﬁlll"le yiiksek rakimh Turuncu| Asirt kis kosullarinin ardindan hastalara ve saglik hizmetlerine erisimin giiclestigi belirtiliyor. IMG_3640|
24| Bolge geneli Yesil | Erken uyari si leri gelistirilerek olasi afetlerde hazirlikli olunabilecegi ve hizli cevap verilebilecegi belirtiliyor. IMG_3643|
|
Saglik Altyapisi ve Iklim Direncliligi
No| Haritadaki konum / yer | Renk| Tamamlanan icerik Kaynak
16| Bolge geneli / yapilar Yesil | Yapilarin bélgenin iklim kosullarina gére tasarlanmasi, asiri sicak ve soguga dayanikli malzeme kullanilmasi ve mekanik havalandirma sistemleriyle hastalik risklerinin azaltiimasi 6neriliyor. | IMG_3641)
18| BsIge geneli / yapilar Yesil Yapilardaki su dep_planr.\:? sistemlerinden kaynaklanan yosun ve saglik riskleri icin dogru aritma sistemlerinin zorunlu olmasi; deprem tedbirleri ve sarjli/pilli acil aydinlatma ¢éztimlerinin IMG._3641
yayginlastirilmasi 6neriliyor.
29 :ﬁ:ifﬁene“ / kanlgan Yesil | Kirilgan gruplari kapsayacak sekilde sicak hava eylem planlarinin diizenlenmesi 6neriliyor. IMG_3645
30 S;::E?n?ene“ / saglk Yesil | Saglik sistemlerinin iklim degisikligine direngli hale getirilmesi, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanilmasi ve karbon ayak izinin azaltilmasi éneriliyor. IMG_3645,
33| Bolge geneli Yesil | Iklim ve saglik etkilesimine yonelik alismalarin diizenlenmesi 6neriliyor. IMG_3646
Su, Gida ve Vektorel Hastalik Riskleri
No| Haritadaki konum / yer] Renk Tamamlanan icerik Kaynak
7 | Bolge geneli / igme suyu| Turuncu| Sudaki mikrobiyolojik kirliligi 5Gnlemek amaciyla dezenfeksiyonda kullanilan klorlama yonteminin saglik Gzerindeki etkileri sorgulaniyor. IMG_3638
20| Bolge geneli Turuncu| Su ve gida kaynakli salginlarin artabilecegi; sicaklik artisinin dzellikle ishal vakalarini cogaltabilecegi ifade ediliyor. Notun sol bélimii baska bir Post-it ile ortilt. IMG_3642!
21| Dogu Anadolu Turuncu| Leishmaniasis ve sitmanin, sicaklik artisiyla birlikte Sanliurfa’dan sonra Dogu Anadolu illerine yayilabilecegi belirtiliyor. IMG_3642
22| Bolge geneli Turuncu| Kene ve sitma gibi vektorel hastaliklarin ilerleyen dénemde artabilecegi belirtiliyor. IMG_3643!
27| Kirsal bolge geneli Turuncu| Iklim degisikligine bagh glivenli igme suyu saglama sorununun 6zellikle kirsal bolgelerde buytiyebilecegi; dijital izleme ve teknolojik ¢éziimlerin gelistirilmesi gerektigi belirtiliyor.| IMG_3644
]

ZIP’te Olup Haritada Eslesmeyen

| Nol Haritadaki konum / yer | Renkl Tamamlanan icerik I Kaynak ]
[ lll Haritada eslesme bulunamadll Vesill Kavak agaclarindaki polenlerden dolayi astim hastalarinin evden cikamama sikayetleri belirriliyonl IMG73639|

Genel Degerlendirme

Bu masada yapilan degerlendirmelerde iklim degisikliginin halk saghg tizerindeki mevcut ve gelecekteki etkileri; afetler, saglik hizmetlerine erisim, icme suyu giivenligi, hava kalitesi, kentlesme ve vektorel
hastaliklar tizerinden ¢ok boyutlu olarak ele alinmistir. Katiimcilar yalnizca riskleri degil, saglik sistemlerinin ve yerlesimlerin iklim degisikligine uyumunu giiclendirecek somut 6nerileri de vurgulamistir.

* Asiri sicaklar ve sicak hava dalgalarina karsi kirilgan gruplarin korunmasi

* Taskin, ¢ig, heyelan ve sert kis kosullarinda saglik hizmetlerinin strekliligi

« icme suyu giivenligi, kacak desarjlarin 8nlenmesi ve atik yonetimi

* Klorlama ve diger dezenfeksiyon uygulamalarinin saglik etkilerinin izlenmesi

* Van Goli ¢ekilmesine bagli sediment, toz, kéti koku ve solunum yolu riskleri

* Kene, sitma, leishmaniasis ve diger vektorel hastaliklarin artis riskinin izlenmesi

* Saglik tesisleri ve yapilarin iklime, depreme ve kesintilere dayanikli hale getirilmesi

* Erken uyari, dijital iletisim ve alternatif ulasim ¢6ztimlerinin gelistirilmesi

* Kentlerde yesil alanlarin artirlmasi ve alerjiye neden olan agac ttirlerinin degistirilmesi

* Okullarda iklim-saglik farkindaliginin ve kurumlar arasi koordinasyonun giclendirilmesi
Katiimcilar ayrica iklim-saglik veri altyapisinin kurulmasi, kirsal saglk hizmetlerine erisimin artirilmasi, yerel ydnetimler ile saglik kurumlari arasindaki koordinasyonun giiclendirilmesi ve saglik tesislerinde yaz
kosullarina uygun havalandirma/iklimlendirme saglanmasini ortak éncelikler arasinda degerlendirmistir.
Ek Bulgular
Kaynak fotograflarin ayrintili karsilastiriimasi; 6nceki taslakta yeterince gériiniir olmayan klorlama-saglik iliskisi, Baskale'de taskinlarin insan ve hayvan yaralanmalarina etkisi, sicaklik artisiyla su ve gida kaynakli salginlarin cogalmasi,
leishmaniasis ve sitmanin Dogu Anadolu’ya yayilma riski, kirsal gtivenli icme suyu ve dijital izleme ihtiyaci gibi basliklarin ayrica 6ne ¢iktigini gostermistir.

Okuma notlari: El yazisi kismen értiilii veya belirsiz olan ifadeler anlami korunarak sadelestirilmis ve normallestirilmistir; bu durum ilgili satirda acikca belirtilmistir. Kaynak fotograf adlari kontrol amaciyla tabloda muhafaza edilmistir. Sayisal
bitiinlik igin harita etiketi ile eslesmeyen ZIP notu ayri bélimlerde gosterilmistir.



